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Quang Lang , ngay 09 thang 09 nam 2024

KE HOACH
TRUYEN THONG GIAO DUC SUC KHOE
NAM HOQC 2024 — 2025

Thuee hién cong van sé 367/KH-UBND ngay 30/09/2024 ciia UBND huyén

Phii Xuyén vé viéc trién khai cong tac Y té truong hoc nam hoc 2024-2025 trén
dia ban huyén Phu Xuyén

Can cir ké hoach hoat déng y té s6 122 ngay 02/10/2024 cua truong Tiéu
hoc Quang Lang

Dé dam bdo an toan sirc khoé cho cdp bg, gido vién, nhan vién va hgc sinh
trong pham vi truong quan ly; Truong tieu hoc Quang Lang xdy dung ké hoach
truyén thong gido duc siec khoe Trueong hoc nam 2024-2025 nhu sau..
I. MUC PiCH - YEU CAU:

Néng cao nhan thitc va k¥ niang phong chéng dich bénh trong CB-GV-

CNV va hoc sinh, chuan bj sin sang tmg phé véi dién bién cta dich bénh.

Xac dinh cong tac phong chdng dich bénh 1 nhiém vu quan trong. T6 chirc
t6t hoat dong phong chdng dich bénh nhim dam bao sitc khoe va an toan cho can
bd, gido vién, nhan vién va hoc sinh trong thoi gian cong tac, hoc tap tai truong.

Truyén théng phong bénh, vé sinh méi trudng, kiém soat bénh trong nha
truong, phdi hop véi nganh y té trong viéc kiém soat ving nguy co, xir 1y triét
dé cac 6 dich nho, khong dé dich lan rong
II. CAC HOAT PONG:

1. Hoat dong truyén thong:
1.1. Té chire truyén thong:

Nha truong phdi hop voi Trung tdm Y té du phong t6 chutc tdp huén,
truyén thong cac bién phap phong chdng dich bénh cho can bo y té, nhan vién
nha truong.

T6 chire truyén thong va van dong phu huynh hoc sinh tich cuc tham
gia phong, chéng bénh: Bénh hoc duong, phong chéng tai nan thuong tich, vé



sinh an toan thyc pham, Covid — 19, s6t xuat huyét, tay chan miéng, rira tay véi
xa phong, rubela, sé1, cac ching cum A, Ebola, cac bénh theo mua....
1.2. Noi dung truyén thong:

Tuyén truyén vé vé sinh moi trudng,bién phap phong bénh.

Tuyén truyén vé sinh an toan thuc pham, bao dam chat luong nudc in
udng va nudc sinh hoat.

Tuyén truyén vé phong chdng tai nan thuong tich.

Tuyén truyén vé dinh dudng va hoat dong thé luc.

Tuyén truyén vé phong chdng bénh tat hoc dudng.

Tuyén truyén vé chdm soc ring miéng.

Tuyén truyén cac bénh truyén nhiém

Tuyén truyén gido duc dan sb, stc khoe sinh san vi thanh nién, phong
chéng HIV/AIDS, phong chdng tac hai thudc 14, ruou bia

- Truyén thong phat hién bénh sém: Truyén thong cac déu hiéu sém cia
bénh Bénh hoc duong, phong chéng tai nan thuong tich, v¢ sinh an toan thuc
phém va cac dau hiéu nang cua bénh sOt xuét huyét, tay chan mi¢ng, rubela, soi,

cac chung cim A, Ebola, ...
1.3. Hinh thirc truyén thong:

Treo bang ron, ap phich tuyén truyén phong, chong bénh cac dich bénh
(thong diép truyén thong) tai trudng hoc.

Truyén théng cho gido vién, nhan vién, hoc sinh truong, 1ong ghép trong
sinh hoat dudi co, trong cac gio sinh hoat tap thé, vao nhiing ngdy dau cta nim
hoc va thuong xuyén phét thanh toan trudng vao cac gio ra choi, truyén thong
cac bién phap phong bénh dich bénh cho hoc sinh hiéu dé tu giac thuc hién theo

va nhéc nhé gia dinh cung thuc hién.

Thudng xuyén phét thanh toan trudng cac bién phap phong, chéng bénh:
Bénh hoc duong, phong chéng tai nan thuong tich, v€ sinh an toan thuc phém,
tay chan miéng, st xuat huyét, rubela, sdi, cac chung cam A, Ebola vio cac gio

phu huynh dua don chau.



T6 chirc tong vé sinh toan trudng dé phong chéng dich bénh chuan bi vao

nam hoc moi.

Tang cuong vé sinh méi trudng truong hoc, khu vuc bép dn ban trd, cac
khu v¢€ sinh. Thuong xuyén v¢ sinh sach sé truong 16p, bép an, khu vé sinh, chua
y cac bé mit, vat dung hay tiép xuc (tay ndm cira, tay vin cau thang, mdt ban...).
Cac khu vuc vé sinh déu duoc trang bi vo1 nudc rua tay, du nudc sach, xa

phong. Mo cura thong thoang 16p hoc, hoi truong, phong lam viéc, ...

Thudng xuyén kiém tra bao dam trong truong hoc khong co ling
quang. Trong khudn vién truong khong cé nudce tu dong, khong co cac dung cu,
vét chtra ¢6 nudc mua t dong dé ling quing phat sinh, tha ci bay mau nhiing

ho chau thuy canh, hon non bJ...

Thuc hién vé sinh 16p hoc, mdi trudong, dd dung hoc sinh ban tri dugc
don rira, phoi ning, lau kho truéc khi cho vao ta kinh vao cudi mdi ngay nham
dam bao sach s€ va an toan.

3. Kiém soat nghiém ngit bénh trong truong hoc:

Nhén vién y té kiém tra ghi nhan vao nhat ky y té nha truong cu thé
nhitng truong hop c¢6 dau hiéu bénh, thong bao dén cha me hoc sinh, déng thoi
thong bao ngay cho trung tim Y té du phong dé trién khai kip thoi cac bién phap
kiém soat bénh trong nha trudng.

Lién hé thuong xuyén véi Trung tdm Y t& du phong dé nim vimg tinh
hinh céc dich bénh theo mua tir 46 chu dong xdy dung ké hoach phong chng
dich bénh hi¢u qua.

I1I. TO CHUC THU'C HIEN:

Xay dung ké hoach ting cudng thuc hién bién phap phong bénh nhu vé
sinh moi trudng, vé sinh phong hoc, ddm bao nudc udng, thirc an hop vé sinh.

Thuc hién nhitng viéc sau day dé ting cuong ning lyc phong chéng dich
bénh trong truong:

+ Tang cuong v¢ sinh truong 16p, vé sinh moi truong, tao sy thong

thoang trong cac phong ban tra, 16p hoc, thu vién, phong vi tinh...



+ Tang cuong bo tri hop ly va dam bao day du cac cum voi nude sach va
xa phong du dé hoc sinh, gido vién, nhan vién nha truong thuc hién viéc ria tay

thuong xuyén.

+ Tang cuong truyén thong dén hoc sinh, gido vién, nhan vién nha truong
biét cach phong ngira nhiém bénh bang nhimg phuong tién truyén thong ma
TTYTDP cung cip nhu t& roi, bich chuong, phét thanh, ...

+ Huéng dan cho hoc sinh, thdy cd, nhan vién trong truong khi mic bénh
hodc phat hién c6 ngudi trong trudng miac mot trong nhimg bénh c6 thé 1ay lan
thanh dich phai thong bao y té trudng hoc biét dé nha trudng cung véi TTYTDP
t6 chtrc xtr Iy moi trudng trong truong hoc kip thoi, tranh 1ay lan.

+ DOi v6i bénh nhan phai duge diéu tri cach ly tai nha hodc bénh vién,
khong duge tu ¥ di hoc, tranh l1ay nhiém cho ngudi khac; thong qua hoc sinh
gitip tuyén truyén gia dinh tu giac thyc hién cac bién phap vé sinh phong bénh,
tu giac dep bo cac vat chira nudc khong can thiét ¢ trong va xung quanh nha.

- CB-GV-NV trong truong thuc hién nghiém tiuc cong tac vé sinh moi
truong, khir khuan, diét mudi, diét lang quing trudc ngay khai giang nam hoc
méi; to chirc tha ca trong cac hon non bo, cac ho chtra nuée...

- Thong béo kip thoi cho TTYTDP dé xtr 1y ngay khi c6 thong tin vé hoc
sinh mac cdc bénh c6 nguy co lay nhiém cao va tién hanh cac bién phap phong
ngura thich hop.
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V. Kinh phi:
Puoc trich tir kinh phi chi thudng xuyén ctia huyén va nguén CSSKBPD cua
bao hiém y té duoc trich lai.

Trén day 1a ké hoach truyén thong phong, chéng dich bénh truong Tiéu hoc
Quang Lang ndm hoc 2024 — 2025.
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