UBND HUYEN PHU XUYEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TH QUANG LANG Poc 1ap — Tu do — Hanh phic
S6 122 /KH -THQL Quang Lang, ngay 2 thang 10 nam 2024
KE HOACH

HOAT PONG Y TE HQC PUONG NAM HQC 2024- 2025

Can cit Théng tw lién tich sé 13/2016/TTLT- BYT-BGDPT ngay
12/5/2016 ciia lién B¢ GDPT - YT Quy dinh vé céng tic y té truong hoc;

Thiee hién cong van sé 921/GDPT-HC ngay 17/9/2024 vé viéc hidng dan
thwec hién nhiém vu giao duc thé chat, hoat dong thé thao va Y té truong hoc
nam hoc 2024 — 2025

Thiee hién cong van sé 275/KH-UBND ngay 19/09/2024 ciia UBND thanh
phé Ha Néi vé viéc trién khai cong tac Yté truong hoc nam hoc 2024-2025.

Thiee hién cong van sé 367/KH-UBND ngay 30/09/2024 ciia UBND huyén
Phii Xuyén vé viéc trién khai cong tac Y té truong hoc ndm hoc 2024-2025 trén
dia ban huyén Phu Xuyén

Can cit ké hoach lién nganh sé 292/KHLN/TTYT-PGD&PT ngay

05/12/2024 ciia TTYT-PGD&PT huyén Phii Xuyeenveef thuc hién cong tic y té
truong hoc nam hoc 2024-2025

Truong TH Quang Lang xdy dung ké hoach trién khai cong tac y té hoc
duong ndm hoc 2024 — 2025 nhu sau:

I/ Muc tiéu ké hoach va chi tiéu:

1. Muc tiéu:

- Trang bi nhiing @ dung thiét yéu cho phong y té.

- Néng cao chat lugng hoat dong quan 1y, bao vé va cham soc stc khoe
cho hoc sinh, gido vién, nhan vién truong hoc. Thyc hién viée kiém tra, phat hién
som bénh, tat hoc duong (nhu tat khiac xa, rang miéng, thira can béo phi, suy
dinh dudng...) thong qua kham sirc khoe dau nam cho hoc sinh.

- Tang cuong cong tac truyén thong du phong va cham soc strc khoe cho
hoc sinh, gido vién va phu huynh.Tuyén truyén vé phong, chdng dich bénh bung
phat, d& 14y lan trong trudng hoc, trong d6 co sét xuat huyét, ddu mat do... dé xu

Iy kip thoi va triét dé.



- T6 chire thuc hién cong tac vé sinh truong hoc, vé sinh méi trudng.

- Cham soc strc khoe ban dau cho hoc sinh va can b gido vién, nhin vién
trong truong hoc.

- Pay manh tuyén truyén viéc tham gia BHYT ctia hoc sinh dé dam bao
cong tac cham soc sire khoe ban dau.

- T6 chirc thuc hién theo sy chi dao ctia nganh y té dja phuong vé chuyén
mon nghi¢p vu.

- B4o c4o két qua cong tac y té truong hoc theo quy dinh.

2. Chi tiéu:

- Kién toan BCP y té truong hoc

- CO Phong y té riéng, dam bao dién tich, thuan tién cong tac so cap clu
va cham soc strc khoe hoc sinh; can bd y té trinh do tir y sy trung cip tro 1én
theo Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGD BT ngay 12/5/2016 cua
Bo Y té- B Gido duc va Pao tao Quy dinh vé cong tac y té truong hoc. Trong
phong y té dugc trang bi ddy du dung cy, thudc thiét yéu co ban nhu: bong,
bang, thudc sat trung, thude giam dau, dau g1, ngp, nudc sat khuan rira tay kho,
xa phong....

- Toan thé hoc sinh trong trudng dugc kiém tra cAn ning, chiéu cao, huyét
ap, nhip tim, do mat, ring miéng....

- T6 chire truyén thong, tu van cac bién phap chim soc sire khoé cho

hoc sinh,CB,GV,phu huynh hoc sinh phu hop véi Itra tudi.

- Phéi hop voi TYT Tb chirc kiém tra kham strc khoe theo chuyén khoa
cho hoc sinh, gido vién, nhan vién nha trudng it nhét 1 1an / nim. Cac trudng
hop mic bénh dugc thong bao cho gia dinh hoc sinh dé phdi hop chuyén tuyén
diéu tri. D6i v6i gido vién, nhan vién nha trudng cac trudng hop méc bénh duoc
thong béo truc tiép cho nguoi mic.

- Thuc hién so ctru, cap ctu kip thoi cic bénh thudng gip, phong chéng

tai nan thuong tich, ngd doc thuc phém.



- Kiém tra vé sinh truong 16p, vé sinh méi trudong. Chi dong giam sat phat
hién som céc trudng hop mic bénh, 6 dich trong trudng hoc. Phédi hop voi y té
dia phuong xu 1y kip thoi va triét dé cac 6 dich, khong dé xay ra cac 6 dich 16n.

Thudng xuyén khu khuan, dam bao cong tac vé sinh méi trudng, phong
chéng cac dich bénh trong truong hoc va cong déng va dic biét 1a dichdau mét
d6, st xuat huyét. Phdi hop voi nganh y té ra soat tién sir tiém chung cuia hoc
sinh, phdi hop t6 chirc thyc hién cac chién dich tiém chung b sung, nhic lai cac
loai vacxin phong bénh khi c¢6 chi dao cia TTYT

- 100% hoc sinh tham gia BHYT

- Béo céo so két, tong két va két qua cong tac y té dung thoi gian quy
dinh.

11/ KE HOACH HOAT PONG PHONG Y TE HQOC PUONG:

- PBé 1am t6t cong tac cham soc sitc khoe ban dau (CSSKBPD) cho hoc sinh
c6 hiéu qua, hoat dong y té hoc dudng trong nam hoc 2024 - 2025 phan dau dat
duoc cac muc tiéu nhiém vu nhu sau:

1. Trang bi nhitng do dung thiét yéu cho phong y té:

- Tang cuong trang thiét bi cho phong vy té.

- B6 sung kip thoi nhiing vat dung thiét yéu nhu: bong, bang, gac, nudc
sat khuan rtra tay nhanh, xa phong...

- Trang bi mot s6 d6 dung, vat dung thiét yéu cho phong y té: ti thudc y
té,
cac loai so.

* Gidi phap:

- Hoc hoi, tham muu Hiéu truéng nha trudng mua sim ting cudng trang
thiét bi cho phong y té.

2. Quan li va chiim séc sirc khée ban dau trong nha trwong cho hoc
sinh can b gido vién, nhan vién
- T6 chtrc kiém tra can nang, chiéu cao, huyét ap, nhip tim, do mét, rang

miéng... cho100% hoc sinh trong truong.



- Phéi hop voi TYT dé duge hudng dan kham stc khoe dinh ky 1 1an/ nam
cho hoc sinh, CBGV,NV. Kinh phi thyc hién theo thong tu s6 14/2007/TT-BTC
ngay 08/03/2007 cua B tai chinh vé sir dung kinh phi thuc hién cong tac y té
trong cac truong hoc

- Tu vén cho hoc sinh, gido vién vé cac van dé lién quan dén bénh, tat va
sy phat trién thé chat, tinh than cta hoc sinh; huéng dan cho hoc sinh tu biét
cham séc sirc khoe cho ban than va cong dong.

- Xay dung moi trudng vé sinh, phong chéng dich bénh; ting cuong hoat
dong thé luc; xay dung moi truong khong khoi thude 14, khong sir dung d6 udng
c6 ¢on va cac chét gy nghién.

- Thyc hién ghi chép ho so, so sach day du.

* Giai phap

- Tham muu vé&i ban giam hiéu truong sap xép va diéu dong hoc sinh dén
phong y té dé kiém tra can nang, chiéu cao, huyét ap, nhip tim, do mat, rang
miéng ...theo théng tu 13 ctia bo y té.

- Céap nhat ho so sb sach day du.

3. Tuyén truyén, giao duc tw van cac van dé lién quan dén sirc khoe cho
hgc sinh, CB-GV-NV nha truwong va cha me hoc sinh. Van dong hgc sinh
tham gia BHYT.

- Tuyén truyén va phong chdng mot sé dich bénh thudng gip nhu : Bénh
sot xuat huyét, bénh ring miéng, quai bi, thuy dau, tiéu chay, vé sinh an toan
thie phdm va mot s6 bénh tat hoc duong. ..

- Tiép tuc td churc thuc hién tt cong tac Bao hiém bat budc dbi véi hoe
sinh gop phan nang cao chat lugng va hiéu qua cong tac cham séc sirc khoé ban
dau trong truong hoc, tang ty 18 hoc sinh tham gia BHYT.

- Sir dung c6 hiéu qua ti 1¢ % nguon thu phi Bao hiém y té d¢ lai trudong
quan 1y va st dung vao cac muyc sau :

- Tham muu vé6i ban 1anh dao truong trong viéc mua sim trang bi phong y

te, tu thuoc, cac phuong ti€n so cap cuu tai truong.



* Giai phap: Pua ra ké hoach, thuc hién tuyén truyén vé cac dich bénh, tat
hoc duong cho toan thé can bo gido vién, nhan vién va hoc sinh trong cac budi
chao c& dau tuan cta nha truong, .

- Phéi hop véi ban giam hiéu nha truong va cic gido vién chii nhiém phd
bién viéc tham gia BHYT .

- Thye hién kip thoi cac cong van ctia nganh y té va phong gido duc.

4.T6 chirc thuc hién vé sinh hoc dwong, vé sinh mdi truomg, phong
chong cac dich bénh dic biét 12 sot xuat huyét...

- Thuong xuyén kiém tra vé sinh trudng, 16p. Chu dong giam sat phat hién
som dich bénh trong truong hoc, dic bi¢t 1a cac dich bénh truyén nhiém, bénh
m&i noi.

- Nha trudng c6 ké hoach to chirc cac budi dé hoc sinh lao dong vé sinh
truong, 16p theo dinh ky hang tuan, thang.. Phan cong céac 16p phu trach cac khu
vuc lao dong vé sinh hang ngdy nham dam bao vé sinh mdi trudng xanh, sach,
dep dé phong, chéng cac dich bénh trong nha truong. Pac biét 1a dich dau mét
do, sot xuat huyét...

* Giai phap:

- Phéi hop voi Ban giam hiéu, Chi doan, téng phu trach Poi va cac gido
vién chti nhiém dé kiém tra vé sinh trudng, 16p dam bao gitt gin méi trudng sach
s€, thoang mat.

5. Thue hién su chi dao ciia nganh y té vé chuyén mén nghiép vu:

- Thyc hién cac vin ban chi dao, chinh sach vé cong tac y té truong hoc do
cap trén ban hanh.

- Tham gia cic 16p boi dudng, tdp hudn nang cao ning lyc chuyén mon
nghiép vu y t& hoc duong do cac cap t6 chic.

6. Tong két va bao cao két qua cong tac y té truomg hoc:

- Bao cao két qua thuc hién cac hoat dong ctia cong tac Y té truong hoc

- Tong hop hd so kham stc khoe hoc sinh va thuc hién viée gti thong bao
vé tinh hinh bénh, tit hoc duong dén cha me hoc sinh dé dua con em di kham

kip thoi.



- Thuc hién céc bao céo theo quy dinh .

IV/ KE HOACH CU THE:

Thoi

gian

NOi dung cong viéc

Ghi cha

Théng
8,9/2024

- Cap nhat ho so sb sach vé y té.

- Lap du tri mua trang thiét bi, thudc va vat tu tiéu hao.

- Thanh lap Ban phong chéng dich

- Xay dung cac ké hoach phong chéng dich bénh, VSATTP,
va bénh tat hoc duong... trong truong hoc nam hoc 2024-2025
- Thanh lap Ban strc khode trong trudng hoc

- Xay dung c4c ké hoach tuyén truyén phong chdng bénh dau
mat d6 trong trudng

- B4o c4o dich hang ngay va tuan cho tram y té

- Theo d&i vé sinh cac khéi 16p.

- So ctru va xr Iy mot s6 bénh thong thudng, theo ddi stc
khoe hoc sinh tai truong. - Xay dung ké hoach kham sirc khoe
cho hoc sinh toan truong

- Sap xép ta thude

- Tong hop sd thude dung trong thang , cap nhat sd vat tu tiéu

hao

Thang
10/2024

- Cap nhat ho so sb sach vé y té.

- So clru va xur Iy mot sd bénh thong thuong, theo ddi stc
khée hoc sinh tai truong.

- Theo d&i vé sinh cac khéi 16p

- Cap nhat ho so sb sach vé y té

- B4o c4o dich hang tuan cho tram y té

- Tong hop sd thude dung trong thang , cap nhat sd vat tu tiéu

hao




- Tuyén truyén phong chong bénh Can thi va phong chong
dich bénh trong nha truong.
- T chtc thau vét bo gdy tai trudng va tai dia phuong (néu

cod).

Thang
11/2024

- Céap nhat ho so so sach vé y té.

- B4o c4o dich hang tuan cho tram y té

- So clru va xir Iy mot s6 bénh thong thuong, theo ddi sirc
khoe hoc sinh tai trudong

- Tuyén truyén phong chéng bénh Cong veo cot sdng, bénh
ring miéng va phong chéng dich bénh trong nha trudng.

- Theo ddi vé sinh cac khéi 16p

- Sap xép tu thudc va vé sinh phong y té

- Tong hop s thude dung trong thang , cap nhat s6 vat tu tiéu

hao

Théng
12/2024

- Céap nhat ho so s6 sach vé y té.

- Xay dung ké hoach va tuyén truyén thang hanh dong phong
chéng HIV, can thi hoc dudng va phong chéng dich bénh
trong nha truong.

- B4o c4o dich hang tuan cho tram y té

- So clru va xur Iy mot sd bénh thong thuong, theo ddi stc
khoe hoc sinh tai truong

- Theo ddi vé sinh cac khdi 16p

- Téng hop s6 thude dung trong thang , cap nhat sO vat tu tiéu
hao

- Sap xép t thudc va vé sinh phong y té




Thang
01/2025

- So clru va xur Iy mot sd bénh thong thuong, theo ddi sirc
khoe hoc sinh tai truong

- Cap nhat ho so sb sach vé y té

- Bdo c4o dich hang tuan cho tram y té

- Theo ddi vé sinh cac khéi 16p

- Tong hop s thude dung trong thang , cap nhat sd vat tu tiéu
hao

- Kiém ké tai san.(Mdc 01/01/2024)

- Tuyén truyén phong chong bénh Thay dau va phong chéng

dich bénh trong nha truong

Thang
02/2025

- So clru va xur Iy mot sd bénh thong thuong, theo ddi sic
khoe hoc sinh tai trudong

- Cap nhat ho so sb sach vé y té

- B4o cao dich hang tuan cho tram y té

- Theo ddi vé sinh cac khoi 16p

- Tong hop sd thude dung trong thang , cap nhat sd vat tu tiéu
hao

- Sap xép tu thudc va vé sinh phong y té.

- Tuyén truyén Vé sinh an toan thuc pham va phong chdng

dich bénh trong nha truong

Théng
03/2025

- Cap nhat ho so so sach vé y té

- So clru va xur Iy mot sd bénh thong thuong, theo ddi sic
khoe hoc sinh tai truong

- Bao c4o dich hang tuan cho tram y té

- Theo di vé sinh cac khéi 16p

- Tong hop s thude dung trong thang , cap nhat s6 vat tu tiéu

hao




- Tuyén truyén phong chong tai nan thuwong tich va phong
chéng dich bénh trong nha truong

- Sip xép ti thude va vé sinh phong y té

Thang
04/2025

- Cap nhat ho so so sach vé y té

- So ctru va xtr Iy mot sb bénh thong thuong, theo ddi strc
khée hoc sinh tai truong

- B4o cao dich hang tuan cho tram y té

- Theo ddi vé sinh cac khoi 16p

- Tong hop s thude dung trong thang , cap nhat sd vat tu tiéu
hao

- Xay dung ké thoach tuyén truyén phong, chdng quai bi va
phong chéng dich bénh trong nha trudng.

- Sap xép tu thudc va vé sinh phong y té

Théng
5/2025

- Céap nhat ho so s6 sach vé y té

- So ctru va xir Iy mot s6 bénh thong thudng, theo ddi strc
khoe hoc sinh tai truong

- B4o c4o dich hang tuan cho tram y té

- Theo di vé sinh cac khéi 16p

- Tong hop s thude dung trong thang , cap nhat s6 vat tu tiéu
hao

- Sap xép tu thudc va vé sinh phong y té

- Tuyén truyén ngay thé giéi khong thudc 14 va phong chdng
dich cac bénh trong nha truong.

- B4o c4o tong Két

Théng
6,7/2025

- Kiém tra tinh trang vat tu, thiét bi y té phuc vu cong tac
kh&m, chira bénh cua nha truong. Bao cao BGH va xay dung

ké hoach thanh 1y nhiing vat tu da quéa han st dung dong thoi




6 ké hoach bo sung tu thudc, vat tu ,thiét b y té cho nam hoc

mai.

V. KINH PHI:
- Str dung céc ngudn kinh phi phuc vu cho cong tac y té trudng hoc theo
thong tu hudng dan Bo y té va Bo tai chinh.
- Sir dung kinh phi trich lai tir quy bao hiém y té mot cach hop 1y dung
quy dinh: Mua thudc vat tu y té, in logo apphich cho phong y té, khu vé sinh,

Kham strc khoe dinh ki cho hoc sinh, cac hoat dong truyén thong gido duc st

VIII. TO CHUC THUC HIEN.

- Thanh lap, kién toan Ban chi dao cong tac y té trudng hoc.
- Nhan vién y té xay dung ké hoach va thuc hién cac nhiém vu y té cua truong
hoc.

- Céc t6 chue nha truong, gido vién chii nhiém va cac bo phan lién quan
co trach nhiém phéi hop va tao diéu kién cho can bo y té hoan thanh nhiém vu .

Trén day 1a K& hoach y té nim hoc 2024- 2025 trudng TH Quang Lang,
nha truong dé nghi cac bo phan, ca nhan lién quan cin ¢ nhiing ndi dung néu
trén chu dong xay dung ké hoach, chuong trinh hoat dong cu thé dé trién khai cu
thé cac ndi dung da dé ra. Qua trinh trién khai néu c6 vuéng méc can bao cao vé

Lanh dao nha trudng kip thoi giai quyét./

Quang Lang, ngay 2 thang 10 nam 2024
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