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Phong, chong dich bénh nim hoc 2024 — 2025

Can cir cong van s 367/KH UBND ngay 30/09/2024 cua UBND
huyén Phit Xuyén vé viéc trién khai cong tdc Y té triong hoc nam hoc 2024-
2025 trén dia ban huyén Phu Xuyén.

Cin cit ké hoach s6 292/KHLN/TTYT-PGD&DPT ngay

05/12/2024 cua TTYT-PGD&DT huyén Phu Xuyén vé viéc thuc hién
cong tdc y té trwong hoc nam hoc 2024-2025.

Thiee hién céng vin s6 125/TTYT huyén Phi Xuyén ngay 31
thang 3 ndam 2025 cua TTYT huyén Phii Xuyén, vé viéc ting cuong
cong tdc vé sinh phong chéng dich trong truong hoc.

Can cit céng van sé 83/PGDPT ngay 04/4/2025 ciia phong
GD&PT huyén Phii Xuyén vé viéc tham gia huéng vmg 1é phat déng
trién khai chién dich téng vé sinh méi truong phong chong dich sot
xudt huyét nam 2025;

Trwong Tiéu hoc Quang Léing xdy dung ké hoach phong chong
dich bénh nam hoc 2024 — 2025 nhuwr sau:

|. MUC PiCH YEU CAU
- Nang cao nhan t}}frc Vé.~k}~/ nang phong chéng: dic}} bénh trong CB,
GV, NV va hoc sinh, chuan bi san sang g pho véi dién bién cta dich bénh.

- X4c dinh cong tac phong chong dich bénh 1a nhiém vu quan trong.
Tb chire tot hoat dong phong chdng dich bénh nhim dam bao strc khoe va an
toan cho can b, giao vién, nhan vién va hoc sinh trong thoi gian cong tac,
hoc tép tai truong.

- Truyén thong phong bénh, vé sinh méi trudong, kiém soat bénh trong
nha truong, phdi hop véi nganh y té trong viée kiém soat ving nguy co, xir
Iy triét dé cac 6 dich nho, khong dé dich lan rong.

Il. CAC NHIEM VU TRONG TAM
1. Hoat dong truyén thong
1.1. Té chirc truyén thdng

- Phéi hop véi Tram y té x4 Quang Lang to chuc tap huén truyén
thong cac bién phap phong, chéng dich bénh sdi, ho ga, s6t xuat huyét, dau
mat do,cac bénh 1y truyén qua duong hd hép... cho toan thé can b, gido



vién, nhan vién va hoc sinh trong nha truong.

- Tb chire tmyén thong va van dong phu huynh hoc sinh tich cuc
tham gia phong, chong giam lay lan dich bénh: Soi, ho ga, cac bénh nguy
hiém truyén qua dudng ho hap, sot xuat huyet, dau mat do, ..N6i dung truyén
thong

- Tuy@n truyén bién phap phong bénh véi céc thong diép:

+ Diét lang quing moi tudn tai nha, tai co quan, don vi la bién phép
hi€u qua nhat dé phong bénh sot xuat huyét, zika.

+ Peo khau trang, v¢ sinh ¢4 nhan hang ngay, v¢ sinh nha ctra,v¢ sinh
16p hoc, quan o, chan mang... dé bdo v¢ stic khde tranh cac bénh vé duong
ho hap, cac bénh dich theo mua ...

Truyén thong cac dau hi¢u sdm cua bénh va cac dau hi€u ndng cua sot xuat
huyét, Covid-19, dau mat do, dau mua khi, rubela so61, zika, cac bénh theo
mua...

1.2. Hinh thikc truyén thong

- Treo bang ron, ap phich tuyén truyén phong chdng cac dich bénh,
phat thanh gio nghi giai lao(thong di€¢p truyén thong) tai truong hoc.

- Truyén thong cho gido vién, nhan vién, hoc sinh truong, 10ng ghép
trong sinh hoat dudi cd, trong cac gid sinh hoat tap thé, chuong trinh phat
thanh cua doan truong, vao nhiing ngdy dau ciia nim hoc vé cac bién phap
phong bénh dich bénh sdt xuat huyét, Covid-19, dau mat do, ddu mua khi,
rubela, sdi,...

2. Tang cwong vé sinh trwong lép

- T6 chie tong vé sinh toan truong, phun thudc sat khuan dé phong
chong dich bénh chuan bi vao nam hoc mai.

- Tang cuong vé€ sinh modi trudong truong hoc, khu vyce can tin, cac khu
v¢€ sinh, chu y cdc bé mat, vat dung hay tiép xuc (tay nam cua, tay vin cau
thang, mat ban...). Cac khu vuc v€ sinh déu dugc trang bi voi nude ria tay,
du nudc sach, xa phong. Mo ctra thong thoang 16p hoc, hoi truong, phong
lam viéc, ...

- Thudng xuyén kiém tra bao dam trong truong hoc khéng c6
lang quang. Trong khuon vién truong khong c6 nude tu dong, khong co cac
dung cu, vat dung chira c6 nudc mua tu dong dé lang quang phat sinh, ...

3. Kiém soat nghiém ngit bénh trong truong hoc

- Nhén vién y té kiém tra ghi nhan vao nhat ky y té nha trudng cu thé
nhiing truong hop c6 dau hiéu bénh, thong bdo dén cha me hoc sinh, dong
thoi thong bao ngay cho tram y t€ xa& dé€ trién khai kip thoi cac bién phap
kiém soat bénh trong nha truong.

- Lién hé thuong xuyén vdi tram y té, dé ndm bat tinh hinh cac dich



bénh theo mua, tir d6 chu dong xay dung ké hoach phong chéng dich bénh
hiéu qua.

111.CAC NHIEM VU CU THE

- Tang cuong thyc hién bién phap phong bénh nhu v¢ sinh moi
truong, v€ sinh phong hoc, ddm bao nudc udng, thirc an hop v¢ sinh.

- Thyc hién nhiing viéc sau day dé ting cudong ning luc phong chdng
dich bénh trong truong:

+ Tang cuong v¢ sinh trudong 16p, vé sinh modi truong, tao sy thong
thoang trong cdc phong thuc hanh, phong chuc nang, 16p hoc, thu vién,
phong vi tinh, phong thiét bi,...

+ Tang cuong bo tri hop 1y va dam bao day du cac cum voi nude sach
va xa phong dua dé hoc sinh, gido vién, nhan vién nha truong thuc hién viéc
ria tay thuong xuyén.

+ Tang cuong truyén thong dén hoc sinh, gido vién, nhan vién nha
truong biét cach phong ngira nhiém bénh bang nhitng hinh anh cO mau sdc
dan trong phong y té va bang tin cua nha truong, to roi tuyén truyén véi cac
ndi dung chinh phat vao budi chao cd dau tuan, chuong trinh phat thanh
Poan gio giai lao.

+ Huéng dan cho CB, GV, NV va hoc sinh nha truong, khi méc bénh
hodc phat hién c6 nguodi trong truong mac phai mot trong nhiing bénh c6 thé
lay lan thanh dich, phai thong béo y té truong hoc biét dé phdi hop véi tram
y té xd Quang Lang t6 chuc xir Iy méi truong kip thoi, tranh 1y lan.

+ Pdi véi hoe sinh méc bénh phai duoc diéu tri cach ly tai nha hodc
bénh vién, khong duoc ty v di hoc, tranh 1ay nhiém cho ngudi khac; thong
qua hoc sinh gitip tuyén truyén gia dinh tu giac thuc hién cac bién phap vé
sinh phong bénh, tu gidc dep bo cac vat chira nudc khong can thiét o trong
va xung quanh nha.

- Thong bao kip thoi cho Tram y té xa Quang Lang dé xu 1y ngay khi
c6 thoéng tin vé hoc sinh mic cac bénh, c6 nguy co 1dy nhiém cao va tién
hanh cac bién phap phong ngura thich hop.

IV.TO CHUC THU'C HIEN
1. Ban Giam hiéu nha trwong

- Ban Giam hiéu truc tiép chi dao thuc hién cong tac y té truong hoc
nam hoc 2024-2025.

- Trién khai, pho bién K& hoach dé toan thé CB, GV, NV va hoc sinh toan truong
biét.
2. Nhan vién y té

- Nhén vién y té trudong hoc tiép tuc trién khai thuc hién cong tac



phong, chong dich bénh (COVID-19, Sot xuat huyét, tay chan miéng, Soi,
Rubella, Cim A, Pau mua khi,..) va cac bénh khong lay nhiém.

- Phoi hop chét ch€ vo1 Tram Y t€ xa dé to chirc cham soc, kham

chita bénh ban dau cho hoc sinh.

- Déy manh hoat dong truyén thong, gido duc nang cao nhan thuec,
kién thtrc, ky nang phong chong dich bénh, bao v¢ stuc khoe cho HS; Trién
khai hi¢u qua tai liéu huéng dan cham s6c mat va nha hoc duong.

V. Kinh phi:

Trich tir quy chdm soc suc khoe ban dau cia quy BHYT hoc sinh theo
thf)ng tu s6 14/2007/TT-BTC ngay 8/3/2007 cua Bo Tai chinh vé€ viéc huong
dan str dung kinh phi thuc hién cong tac y té€ truong hoc.

Trén day 1a Ké hoach phong, chéng dich bénh cua truong TH Quang
Lang nam hoc 2024 - 2025. B¢ nghi toan thé CB, GV, NV va hoc sinh toan

truong nghiém tic thuc hién./.

Noi nhin:

BGH ( dé chi dao)

NVYT — GV ( Phéi hop thuc hién)
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